
智慧宝塔背诵心经自我介绍

【昵称】银杏 学号:BJ2409198

【城市】重庆

【我目前的工作及爱好】已退休在家，但是还有些国外零时的工作需

要处理，每个时间大概两小时

爱好:瑜伽，读书，抄经，喝茶，徒步，旅游，小动物。

【如何结缘必经之路】读七师傅的《人生处处是修行》和 《人生每

一步都是必经之路》这两本书。

【毕业的新手村】 9 月 23 日漫步经典村第 6 期

【在必经之路做过版块】 1，若水村 01 期小记者；2，祝福村 03 期

小记者；3，金刚村 11 期小记者；4，小七试炼值日生 10 月 16 日-10

月 31 日；5，必经 8 周年视频剪辑了智慧栈视频和漫步方言朗诵心经；

6，10 月 28 日加入 WIKI 的答疑值日每星期两天，7，10 月 28 日加入

wiki 小码仔但还没有开始工作，

【组队成员】：在带飞学长小美的引领下，她也是自己在必经学习的

榜样，就这样心甘情愿加入自由队（点灯人小组）。

【做小七的感受】：快乐做着小七，从每个小七和新同学身上看到了

自己的习气，看到了就行动，慢慢的改变，服务越多，改变越多，快

乐越多。

【背心经的感悟】：心无挂碍，无挂碍故，颠倒梦想，究竟涅槃。

【背心经日期】：2024 年 10 月 30 日。


