微光笑语三句半

微光村

各位同学大家好，

帅哥美女真不少，

村长向导齐相聚，

真热闹，鼓掌笑！

台上四人站得稳，

自编自演三句半，

兄弟姐妹快点赞，

别停，掌声再热烈！

微光村里情谊浓，

同学相聚乐融融，

每日勤学不放松，

真开心，喜相逢！

大爱平台美名扬，

身心修炼皆自强，

意识提升人更美，

真棒，人人夸好样！

朋友圈晒幸福光，

自己生活却平淡，

觉察嫉妒即反转，

送祝福，暖洋洋！

朋友聚会话短长，

言语中伤莫挂怀，

情绪稳定心自宽，

宽容待，烦恼散！

孩子成绩有起伏，

工作繁忙心不堵，

情绪觉察找方向，

冷静处，显智慧！

老爸盼我成龙飞，

老妈望我成凤归，

默默努力不言败，

奋斗路，勇向前！

队友游戏不停歇，

孩子作业让我忧，

看见情绪停一停，

觉察醒，心自明！

行人匆匆路相逢，

碰撞冲突莫计较，

看见情绪微微笑，

化干戈，和为贵！

网络信息真假辨，

负面新闻满天传，

看见情绪不跟风，

理性思，辨是非！

心苦烦闷乱如麻，

手机信息如雪花，

平台经抄治浮躁，

心自安，乐无涯！

平台环境真是好，

好人好事处处找，

相互慰问暖心窝，

抱抱你，情更浓！

今天表演三句半，

说得不好不吃饭，

头一回上台来演，

掌声响，才艺炫！

感谢大家来聆听，

感恩平台授经文，

一起努力共前行，

修行路，共奋进！
