慧心智慧栈

一、导言

成立智慧栈的初心和目的
13年就关注到七师父公众号，兜兜转转10年以后，直到23年2月才加入必经之路新手村，10月份上了天空营后就一直泡在必经开启在生活中修行的一系列学习，真正体验到了觉察的魅力，

其实早就有开一家智慧栈的想法，因缘不具足，瞻前顾后，一会考虑到没有场地，一会考虑到哪里找人来抄经，

本打算经济允许后再开一家，随着学习的深入，和愿力的推动，使我鼓起勇气先申请智慧栈，没有场地，就申请流动智慧栈，如果没有地方就以家为场地，如果没有人来抄经，我就先和家人一起抄经，总之要先迈出第一步，

最初最简单的发心只为可以有人通过这样一个智慧栈更早的与心经结缘，与必经之路结缘，种下一颗菩提种子。

对智慧栈存在的价值和理解

在这里，人们可以暂时放下生活的喧嚣与纷扰，静下心来，一笔一划地抄写经文。在书写的过程中，看见自己的念头，哪怕使得自己那颗嘈杂的心得到片刻的宁静，

只要来到这里抄写心经就会与心经结缘，与必经之路结缘，因缘福报具足时再学习觉察之道，学习在生活中修行，种下修行的种子，走上修行之路，用生命影响生命是一件多么有意义的事。
活动概述

智慧栈名称：慧心智慧栈

时间：一周中只要我不工作的时间都可以  
地址：流动智慧栈，固定的地址是山东省青岛市即墨区奥山街道办事处东邱白庙村
预计人数：4人

智慧栈活动计划
每月至少1次抄经活动

时间允许带领大家共读必经之路相关文章
活动流程

活动内容

抄写心经

精坐

读书会

形式
线上线下所有分享公开免费

活动发布

抄经群接龙

朋友圈分享

活动具体流程

沐手焚香

介绍必经之路

精心5分钟

诵开经偈

抄经

诵经

回向

交流分享

活动总结

合影留念

总结与思考

不忘初心，勇往直前。
