大家好，感谢噗噗总设计师邀请，参加今晚的栈长学习培训，我是慕琼，刚成立崭新瓦楞的智慧栈，她叫遇见。
一听名字，就知道一定不规矩，哈哈哈，对哒。
遇见，随心随性，没有固定场地，没有专业流程，没有固定时间，只有一颗发心，影响更多人结缘心经，开启与心经的缘分，因为通过抄心经，我收获很大。

之所以喊我来分享，主要给大家鼓励打气。
看，我这样的三无智慧栈，都可以举办抄经活动，大家还担心什么呢？

接下来，我来汇报一下遇见的成长轨迹吧。
8.22日，摩鱼班预备营面试考核结束，收到大梅学长的建议：开一家智慧栈。回复：保证完成任务。
这里有故事：想听么？哈哈哈
我是一个很刺头的人，挑剔，对当地智慧栈各路不满意；不满意能做啥呢？
一开始修行不够，我选择逃避，躲起来；
慢慢地，泡在必经之路，似乎有了力气，希望做点儿什么，让世界变得更美好一些。
我想改变智慧栈现状，但又胆小怕麻烦。
跟大美学长吐槽，给天空营毕业同学增加一个项目呗，开智慧栈或培养一家智慧栈。
哈哈哈，我不会告诉你，那会儿我已经天空营毕业了。对，我是挖坑的。

摩鱼班预备营继续，又多了一点点勇气，在摩鱼班毕业那一天，我接受了挑战：自己开一家智慧栈，那天是2024.8.22日中午12点。

8.29日，突发奇想要着手做智慧栈，感谢小茹同学，邀请进栈长培训准备群。
特别幸运，参加了9月7号8号栈长培训学习。
开启了墨迹、拖延。。。。。。。。。。我看见自己的纠结，矛盾，畏难情绪......
刚好那会儿在新手村服务，给自己找了个特别合适的借口，新手村毕业后再搞智慧栈。

9.19日，是个好日子，提笔写了智慧栈计划书，收到土豆子同学的专属服务，感谢感恩。

9.21日，第一次兴致勃勃组织抄经，结果略狼狈。
湛山寺法堂里跪在坐垫上开启抄经，腿麻，引来围观的人，看见自己大尴尬----盯住。
感谢朋友陪伴，一起抄经+吃素斋。
总结反思：对场地不熟悉，一腔热血，觉得有只笔就能抄经；特别收到小辉栈长的鼓舞，公园里都能抄经，何况我们是寺院里。

9.23日，弥补第一次的不足，随机组织一次抄经。
我们是销售行业，会有各路压力，令人心生焦虑。当时随口一提，我们抄经吧，一拍即合。
本来她俩一个要回家躺着，一个要出去玩耍。
然后我们一起午餐，然后一起抄经，是不是太随意了些。
在组织活动过程中，
我看见自己的紧张，身体肌肉紧绷，努力平复语气，搜寻着抄经流程。
抄经期间的音乐，登录云抄经空间，播放音乐，我可以真是个大聪明。
抄写完成后，两位同事分享了自己的体验，感觉很棒，心静下来了，手机震动不理会，只是静静的抄写一部经。
磕磕绊绊的流程完整的走下来，感恩陪伴。

10.11日，又是一场随机组织抄经活动。
借由主题，重阳节，抄经祈福。
早上8：34多发通知，定于中午12：30-13：30抄经，吸引来三位小伙伴一起。
另四位小伙伴说也想参加，但自己有安排，能不能提前给她抄经纸，当然可以。
上午10：30半，定下来一起抄经的小伙伴说要不去提前开始？
我看见自己的小慌张，定了12：30不是？怎么又变化了？
期间，还有第6位小伙伴过来，想一起抄经，并邀请下午一起去爬山。

几经波折，终于敲定了我们提前开始抄经。
然后下午一起去爬山。

因为时间一提前，原定一起抄经的小伙伴有一位时间不合适，我给劝退了，她提出，单独申请抄经纸，自己回去抄，今天安排了要抄经，就一定要完成，太赞叹她了。
最终，她的首次抄经，是在我的远程文字指导下，完成的。

接下来说说，第二次抄经过程。
本次抄经，看见自己沉稳了很多，也端庄了不少，哈哈哈，真好，看见自己的成长。
流程更流程，也不慌忙。
一起抄经的体验，棒棒哒。
抄经结束，分享体验，发现上次一起抄经的小伙伴自己申请了抄经纸，已经自己抄经5次啦，真为她高兴。
她说本次抄经，感觉更流畅了，不像之前那么涩，潇洒了很多。

抄经完成，打卡分享，然后开启了下半场，一起爬山。
开心愉快的体验。
如果不少因为抄经，吸引来小伙伴，就没有下午的浮山之行，重阳登高，意义多美好。
如果不是因为抄经，怎么会看见自己的成长，从紧张到放松。
如果不是因为抄经，就不会有今晚的分享见面。

哈哈哈，分享完毕，因为智慧栈，我们相见了，因为智慧栈，我们成长了。
在生活中修行，在抄经中修行，在组织抄经活动中修行。
必经三宝：智慧栈，小七，心经。
心经、小七、智慧栈
[bookmark: _GoBack]心经，是必经之路的第一法宝，抄写心经能够帮我们静心，增长智慧。
小七，是必经之路的第二宝，小七也是必经之路志愿者的统一名称，小七是我们每个同学的责任担当，不分职业，不分年龄，不分地域，既是必经之路的服务者，也是被服务者。
第三宝是“智慧栈”，是线下提供给想要抄经的人的一个场所。

