
尊敬的蓝狮子、绿荷七七，各位优秀的智慧栈栈长们，大家晚上好。我是风平，来自山西。毕业于必经之路30村，天空营11期，目前在融慧班学习。

很赞叹二姑娘和小美同学，与智慧栈的故事那么多，风平的故事更多的是与心经的故事。

[bookmark: _GoBack]2019年我经人介绍结缘了蓝狮子《人生所有走过的路都是必经之路》，赞叹于心经的智慧，之后就结缘了心经。开始了跟必经之路的缘分。

结缘心经之后两三年被我束之高阁，我抄不进去。生活却是水深火热的焦躁，上蹿下跳的心无处安放。2021年极度痛苦下，我又看到了心经。

这次开始抄经了，因为除了抄经我其余的都是暂停状态了。一开始抄经我是没有目的的，断断续续抄了有三个月，发现自己能安静下来了。就奔着静心的目标，增加了抄经的频率，大概率抄了有三百多次的时候有了转机。

2023年7月，机缘巧合我又回到了必经之路请心经的时候，慧远客服就问我一句参加过新手村没有。随即给我发了一些关于新手村的介绍，我经过了解和安排，进入了新手村。

来到必经之路我第一个加入的板块就是万元户。我就想着我能跟着抄经就很好了，从加入新手村开始打卡到现在，每个月给自己定的目标是最少108次。就这样坚持的抄经，加上在必经之路经常听直播，我好像对心经有了一点理解，原来抄经是真的能增长智慧。

到现在，抄经已经成为我每天都要做的事，是我生活的一部分。在困苦煎熬中我成为了心经的学习者、修习者、受益者。现在抄经的目的又很简单了，只是抄经，感受一笔一划中带给我在当下的安定与宁静，回归内心的力量。在不断抄经的过程中我点亮了我的心灯。

在这一年中我曾羡慕过很多地方有智慧栈，大家可以线下相约，我们这没有。就在2024年除夕夜，我们跨年抄经前，我又打开了附近的智慧栈，我们这里竟然出现了一家。于是我赶紧加上了我们这智慧栈的负责人安然同学，那种激动的心情，比获奖了还要珍贵。我们相约在节后一起抄经，便开始了除夕夜抄写经典的活动。

节后我从老公老家回到山西，联系了安然同学，我们第一次见面在我家，我们一起聊了在必经之路的学习和收获，一起抄写了经典。之后她和我说智慧栈的桌椅快递一两天就会到了，我和她说一起去帮她装扮智慧栈，怕她一个女生扛不动。

再见面，已经是几天之后，安然同学和我说智慧栈安排好了，并给我拍了照片。真的很令我感动，安然同学的纯粹和无私，都是她一个人安置的，之后我带着孩子也一起去智慧栈抄经。在线下我们一起抄经读书，在智慧栈抄经也认识了一些新的朋友，读书进行着思想碰撞，大家交流着生活中的变化。

智慧栈，不只是智慧栈；更是点灯人、传灯人、护灯人，一个人的影响力也许是渺小的，智慧栈的影响更大，智慧栈就像风雨中守护失道者的那座城，只要来了这里，慢慢都会回归正途，走上正道，在生活中践行正念正行。

以上是我这一年心经带给我得变化，以及在智慧栈抄经给我的一些影响，谢谢大家的聆听。
