
明悦轩智慧栈

                  --------运营计划书



身 份
我是谁？



                    明悦轩
《大学》“大学之道，在明明德，在亲民，在止于至善”。
《论语》子曰：“学而时习之，不亦说乎？有朋从远方来，不亦乐乎？人
不知而不愠，不亦君子乎？”
  “明悦“二字取自这两部儒家经典，孔夫子一生重“学”，通过学习达
到明理明德，进而悦自心出，“悦”如血脉可贯穿我们一生，乐观自信向
上，尽人道合天道。
    明悦轩有固定《论语》读书会，这里可以练习书法，读各类经典，抄
心经，练八段锦，吟诵，都是我们中华传统文化的内容。我们在读在学，
就是在传承传播中国传统文化，这是我们每个炎黄子孙的使命。希望通过
自己学习明理修身，继而家庭和睦，生活幸福，也希望带动更多的人一起
学习。



初 心
          我为什么做？



  在我人生最迷茫的时候，念的是六字大明咒，因为简短好记，在
我几次遇到危险的时候，帮我化解灾难。妈妈去世，我一直觉得愧疚，
没有尽到孝，后来一位老师说可以抄经回向给母亲，就开始抄心经。
断断续续的抄了好几年，中间也去过智慧栈，感觉不错，但是那时候
我还没有打开自己，喜欢独来独往。当我抄到1000多遍的时候，我
发现能坚持下来，我也觉得有能力带领别人了。开着饭店，二楼空着，
我就给自己弄了一个学习的地方。从一个全职妈妈转到一个生意人，
对我的冲击还是蛮大的，每天都要经历不同的人和事，心里其实翻滚
很大，我也不希望坠落，所以学习一定是要保持住的。要修平常的心
来应对这世间的无常。说实话，我也有点小私心，人来人往，人气肯
定是增加的，大家一起抄经，是助我建立一个好的修习道场。广结善
缘吧。



行动
我该怎么做？



 明悦轩智慧栈第一场抄写心经活动
 
 时间：6月10日 13:30---15:30
 地点：昆山陆家富荣路359号
 预期人数：5人左右

       （欢迎各位前辈莅临指导）



 活动计划

内容：《大学》诵读+抄写心经
形式：公益
常规安排：每周二下午13:30---15:30
邀至人数：以群接龙为准
活动发布：微信朋友圈 必经之路平台 抖音



活动详细流程：

  签到，沐手
        读《大学》静心
             介绍必经之路
                  诵读开经偈
                       抄写心经
                          读诵心经
                              回向
                                  合影拍照，打卡
                                      放松时刻~个人介绍
                                           感恩词诵读结束



总结：

前路漫漫，未来不可知，过去不可留，安住当下。
正己安人，利己利人，立己立人。希望能保持初心，
慎终如始，广结善缘，一同进步。



感恩词

感恩天地滋养万物
感恩祖先仁爱福泽
感恩国家培养护佑
感恩父母养育之恩
感恩老师辛勤教导
感恩同学关心帮助
感恩农夫辛勤劳作
感恩大众信任支持
以及所有付出的人


